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Учебный план основного общего  образования 

для 7 – 9 классов   

в 2023 – 2024 уч. году 
 

    Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа» с. Пыёлдино (далее МБОУ «СОШ» 

с. Пыёлдино) осуществляет свою деятельность с целью реализации образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего, основного 

общего, среднего общего образования (далее ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО), в соответствии в Федеральным Законом «Об 

образовании в Российской Федерации». Настоящий учебный план является инструментом в управлении качеством образования. 

    Учебный план МБОУ «СОШ» с. Пыёлдино  для 7 – 9 классов разработан на основании следующих нормативных документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 г № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115  "Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования"; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897 (в ред. от 31.12.2015 г.) «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;   

- СанПиН 2.4.3648 - 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи» (утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28); 

- Положение «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся»  МБОУ 

«СОШ» с. Пыёлдино;    

- Устав МБОУ «СОШ» с. Пыёлдино. 

    Учебный план МБОУ «СОШ» с. Пыёлдино определяет перечень, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, иных видов учебной деятельности обучающихся и форм их промежуточной аттестации. 

    Учебный план отражает возможности МБОУ «СОШ» с. Пыёлдино в достижении современных образовательных результатов и ресурсные 

ограничения в реализации приоритетных направлений повышения качества образовательных услуг. 

    Учебный план МБОУ «СОШ» с. Пыёлдино обеспечивает преподавание и изучение русского языка, государственного языка Российской 

Федерации, а так же устанавливает количество занятий, отводимых на его изучение по классам. 

Цель: предоставление оптимальных возможностей для получения качественного образования, развитие способностей детей с учётом 

потребности и перспектив продолжения образования. 

    Учебный план содержит механизмы, позволяющие создать возможности для: 

-          обеспечения государственных гарантий доступности и равных возможностей получения общего образования; 

-          дифференциации и индивидуализации образовательного процесса, усиления гибкости в его построении; 

- использования перспективных методов и форм проведения занятий, технологий обучения; 



- усиления в содержании образования деятельностного компонента, практической деятельности школьников; 

- обеспечения целостности представлений учащихся о мире путем интеграции содержания образования; 

-           формирования функциональной грамотности обучающихся; 

- формирования информационной культуры обучающихся; 

- увеличения двигательной активности и развития физических качеств обучающихся, внедрения современных систем физического 

воспитания. 

    Основополагающими принципами построения учебного плана являются. 

- целостность и сочетаемость обязательной и формируемой участниками образовательных отношений частей, отражающих 

согласованность потребностей в образовании личности; 

- преемственность структуры и содержания начального, основного и среднего общего образования, с учётом реализации ФГОС; 

- вариативность, обеспечивающая индивидуальные потребности обучающихся; 

- учёт потенциальных ресурсов МБОУ «СОШ» с. Пыёлдино; 

- учёт кадрового потенциала МБОУ «СОШ» с. Пыёлдино. 

    Для реализации учебного плана использованы учебно-методические комплексы, программы и пособия, рекомендованные Министерством 

просвещения Российской Федерации, Министерством образования, науки и молодёжной политики Республики Коми, которые обеспечивают 

освоение программ. 

    При формировании учебного плана соблюдалась преемственность учебных планов и общеобразовательных программ. 

    МБОУ «СОШ» с. Пыёлдино  осуществляет образовательную деятельность в режиме работы 5-дневной учебной недели в соответствии с 

действующим законодательством. 

    При этом, общий объем нагрузки на обучающихся, включающий аудиторную нагрузку, нагрузку по внеурочной деятельности не 

превышает гигиенических требований к общему объему недельной образовательной нагрузки обучающихся, определенных санитарно-

эпидемиологическими требованиями, утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28  СанПиН 2.4.3648 - 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»  

    Продолжительность учебного года составляет: в 7-9 классах - 34 учебные недели в год. 

    Продолжительность каникул за учебный год составляет не менее 30 календарных дней. Летние каникулы не менее 8 недель. 

    Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с Положением «О формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся»  МБОУ «СОШ» с. Пыёлдино.         

Промежуточная аттестация проводится в марте - мае учебного года педагогическими работниками, непосредственно преподающими 

соответствующие учебные предметы в данных классах, с возможным участием представителя администрации ОО, либо иного должностного 

лица. 

     Конкретные сроки проведения промежуточной аттестации устанавливаются в соответствии с общешкольным графиком утверждённым 

директором школы. 

     Освоение образовательных программ основного общего образования в 9 классе завершается обязательной государственной итоговой 

аттестацией выпускников. Государственная итоговая аттестация выпускников  школы осуществляется в соответствии с Положением «О 

государственной (итоговой) аттестации выпускников общеобразовательных учреждений», утверждаемым Министерством просвещения 

Российской Федерации. 

  



           На основании заявлений родителей учащихся родным языком для их детей на основном уровне образования выбран русский язык. 

Часы, выделенные на предметы «Родной (русский) язык» и «Родная (русская) литература» в рамках предметной области «Родной язык и 

родная литература» были распределены следующим образом: в 7,8, 9 классах  по 0,5 часа на каждый предмет. 

           Из перечня предметов этнокультурной направленности абсолютным большинством родителей и учащихся основного уровня 

образования был выбран предмет «Коми язык (государственный)». Учитывая данный факт, и исходя из возможностей образовательной 

организации, часть формируемая участниками образовательных отношений на уровне основного общего образования распределена 

следующим образом: 

        в 7 классе: 1 час - на предмет «Коми язык (государственный)»;  

        в 8 классе: 1 час - на предмет «Коми язык (государственный)»;  

                            1 час – практикум по математике «Математика для всех»; 

        в 9 классе: 1 час - на предмет «Коми язык (государственный)»; 

                            1 час – практикум по математике «Практические вопросы математики»; 

                            0,5 час – факультатив «В мире обществознания».  

         Внеурочная деятельность проводится по программам  курсов в 7 - 9 классах согласно требованиям ФГОС ООО и составленному 

расписанию. 

         Кружковые занятия проводятся после окончания уроков: в 7-9 классах до 15:00. Школа реализует программы внеурочной деятельности 

по следующим направлениям: духовно-нравственное, физкультурно-спортивное и спортивно-оздоровительное, социальное, 

общекультурное,  общеинтеллектуальное. Курс «Разговоры о важном» проводится еженедельно по 1 часу в неделю во всех классах первым 

уроком в понедельник. В рамках профориентационного минимума реализуется курс «Россия – мои горизонты» в 6-11 классах по четвергам. 

 

Учебный план для 7 – 9 класса  

ФГОС ООО     
 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю/в год 

 

Всего часов 

7 класс 8 класс 9 класс 

                                        Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 136 3 102 3 102 10/340 

Литература 2 68 2 68 3 102 7/238 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык  0,5 17 0,5 17 0,5 17 1,5/51 

Родная (русская) литература  0,5 17 0,5 17 0,5 17 1,5/51 

Иностранные языки Английский язык 3 102 3 102 3 102 9/306 

Математика и 

информатика 

Математика - - - - - - - 

Алгебра 3 102 3 102 3 102 9/306 

Геометрия 2 68 2 68 2 68 6/204 



Информатика  1 34 1 34 1 34 3/102 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 68 2 68 2,5 85 6,5/221 

Обществознание 1 34 1 34 1 34 3/102 

География 2 68 2 68 2 68 6/204 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 68 2 68 2 68 6/204 

Химия -  2 68 2 68 4/136 

Биология  2 68 2 68 2 68 6/204 

Искусство Музыка 1 34 - - - - 1/34 

Изобразительное искусство 1 34 1 34 - - 2/68 

Технология Технология 2 68 1 34 - - 3/102 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - 1 34 1 34 2/68 

Физическая культура 2 68 2 68 2 68 6/204 

Итого 31 1054 31 1054 30,5 1037 92,5/3145 

 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 34 2 68 2,5 85 4,5/153 

 Коми язык (государственный) 1 34 1 34 1 34 3/102 

Практикум по математике «Практические вопросы 

математики» 

    1 34 1/34 

Практикум по математике «Математика для всех»   1 34   1/34 

Факультатив «В мире обществознания»     0,5 17 0,5/17 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 1088 33 1122 33 1122 98/3332 

 

Количество учебных недель 34 34 34  

           

                                                                                                                                                                                                                      

 

 



Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация в 6-9 классах проводится по всем предметам учебного плана. 

Формы контроля представлены в следующей таблице. 

 

Учебные предметы 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

Литература итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

Родной (русский) 

язык 

итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

Родная (русская) 

литература 

итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

Английский язык итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

Государственный 

коми язык 

итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

Алгебра 

 

итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

Геометрия итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

Информатика итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

История итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

Обществознание итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

География итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

Физика итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

Химия - итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

Биология итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

Музыка итоговая контрольная 

работа 

- - 



 

                      

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа» с. Пыёлдино 

Учебные курсы 
  

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Умелые руки 0 1 0 0 0 

Лоскутное шитье 0 1 0 0 0 

Россия – мои горизонты 0 1 1 1 1 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Строевая подготовка 0 1 0 1 1 

Огневая подготовка 0 1 0 0 0 

Спортивные игры 1 0 0 0 0 

Школьный музей 1 0 1 0 0 

Функциональная грамотность 1 0 0 0 0 

Математическая грамотность 0 0 1 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 4 6 4 3 3 

 

Изобразительное 

искусство 

итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

- 

Технология итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- итоговая контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

Физическая 

культура 

Итоговые нормативы Итоговые нормативы Итоговые нормативы 
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